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514, 19e Avenue, bureau 309
Lachine, QC, H8S 3S5
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Café découverte

ACTIVITÉS ADULTES
Café découverte : de 14h à 15h30

Atelier créatif : de 13h30 à 15h30

Yoga restaurateur : de 9h30 à 10h30

Yoga Hatha : de 10h45 à 11h45

Atelier de photographie : de 13h30 à 15h

Atelier d’écriture : de 13h30 à 15h

Moi comme parent : de 13h30 à 15h30

SERVICE HALTE-GARDERIE
Ouvert tous les jours de la semaine !

Réservation en ligne.

Journée complète tous les mercredis

ACTIVITÉS FAMILLES

Outil-Âge 0-6 mois : de 9h30 à 11h30 

Outil-Âge 6-12 mois : de 13h30 à 15h30

Reconnaissance des
bénévoles : 10h à 14h 
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